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いつも土曜学校にご協力いただきましてありがとうございます。 

夏も本格化し、特に帽子や水筒を持参されていないお子様が体調を崩されることが増え

てまいりました。体育科では授業中の熱射病対策やお怪我の防止のために水筒、帽子、体

育館シューズのご持参をお願いしていますが、お持ちでない方をしばしばお見かけします。 

そこで、体育科といたしましては水筒、帽子、体育館シューズをお持ちでない方の体育

の授業への参加を一切お断りすることにいたしました。お子様の安全と健康をお守りする

ための判断とご理解いただければ幸いでございます。 

帽子は体育の授業で使用するものなので、キャップなどが推奨されますが、太陽からお

子様をお守りするものでしたら、特に指定はいたしておりません。体育館シューズは体育

館の床面を砂利や泥で汚さない、動きやすいものであれば、どういったものでもかまいま

せん。また、体育の授業は運動場が使える日は外で授業を行っております。そのため、通

学の際に動きやすいお履物でいらっしゃるか、体育用の外靴をお持ちになることをお願い

いたします。たまにクロックスで通学されているお子様がいらっしゃいますが、クロック

スは体育の際に靴擦れの元となりますので、お勧めしておりません。 

どうぞ、皆様のご協力をお願いいたします。 
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